Nous avons le plaisir de vous informer qu’une nouvelle
session de nos groupes de discussions « DIAB‘ECHANGES »
va débuter le 6 octobre 2022 (de 17 h a 19 h — Locaux de
La Marguerite 29 Rue Gustave Nadaud a Limoges).

Les séances se dérouleront sur une période de 8 a 9 mois
a raison d’'une séance par mois; les modalités seront
définies en commun lors de la premiére séance.

Ces groupes qui ont été créés il y a quelques années, mais
interrompus par la crise sanitaire, permettent a des
diabétiques et a leurs proches d’échanger sur la vie
quotidienne avec le diabete sur de nombreux themes
(diététique, vie familiale, vie professionnelle, etc...).

Les séances sont animées par Catherine Allabrune-
Brasseur et Nicole Thomas, qui ont été formées a cette
pratique par la Fédération Frangaise des Diabétiques. Les
séances se déroulent dans le respect de chacun avec
bienveillance et discrétion.

Si vous souhaitez vous inscrire, merci de compléter le
bulletin ci-dessous et le renvoyer par mail:
afd8723@gmail.com ou téléphoner au 07 54 37 23 87.
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